
第５６回福島県高等学校体育大会　陸上競技
兼　第６５回国民体育大会陸上競技　福島県選手選考会

成　績　表
期　　日 平成２２年　５月２８日（金）～　５月３１日（月）

会　　場 郡山総合運動場開成山陸上競技場

主　　催 福島陸上競技協会、福島県高等学校体育連盟

学　校　対　抗
男子　総合 男子　トラック競技 男子　フィールド競技 男子　混成競技

順位 学　校　名 得　点 順位 学　校　名 得　点 順位 学　校　名 得　点 順位 学　校　名 得　点

１ 福 島 東 35点 １ 福 島 東 21点 １ 日 大 東 北 20点 １ 平 工 9点

２ 日 大 東 北 35点 ２ 福 島 商 20点 ２ 磐 城 16点 ２ 福 島 西 9点

３ 白 河 旭 29点 ３ い わ き 総 合 19点 ３ 安 達 東 15点 ３ 会 津 学 鳳 2点

４ 平 工 26点 ４ 会 津 19点 ４ 福 島 東 14点 ４ 小 高 工 1点

５ 福 島 商 21点 ５ 学 法 石 川 18点 ５ 福 島 成 蹊 12.5点

６ い わ き 総 合 19点 ６ 白 河 旭 16点 ６ 白 河 旭 12.5点

１・２位は上位入賞数による。 ３・４位は上位入賞数による。 ５・６位は上位入賞数による。 １・２位は上位入賞数による

女子　総合 女子　トラック競技 女子　フィールド競技 女子　混成競技
順位 学　校　名 得　点 順位 学　校　名 得　点 順位 学　校　名 得　点 順位 学　校　名 得　点

１ 会 津 学 鳳 46点 １ 会 津 学 鳳 40点 １ 日 大 東 北 13点 １ 安 積 黎 明 6点

２ 郡 山 東 33点 ２ 郡 山 東 31点 ２ 磐 城 桜 が 丘 11点 ２ 相 馬 東 5点

３ 橘 21点 ３ 田 村 20点 ３ 平 商 10点 ３ 磐 城 桜 が 丘 4点

４ 田 村 20点 ４ 橘 16点 ４ 福 島 成 蹊 9.5点 ４ 磐 城 3点

５ 平 商 19点 ５ 白 河 旭 14点 ５ 保 原 9点 ５ 郡 山 東 2点

６ 磐 城 桜 が 丘 19点 ６ 喜 多 方 13点 ６ 安 達 東 8点 ６ 安 達 1点

５・６位は上位入賞数による。



大会名 第５６回福島県高等学校体育大会　陸上競技
兼　第６５回国民体育大会陸上競技　福島県選手選考会

月 日 種別 種　　　目
ﾚｰｽ
区分

記　　録 氏　　　名 所属・学年 備　　考

5/29 女子 １００ｍ 決勝 (+1.6) 12"00 伊藤　　彩 喜多方 3 県高校タイ、大会新

男子 ５０００ｍ 決勝 14'20"05 今井　憲久 学法石川 3 大会新

5/31 女子 １００ｍH 予選 (±0.0) 14"29 伊藤　　彩 喜多方 3 大会新

男子 円盤投(1.75kg) 決勝 41m44 吉田　晴也 磐城 3 大会新

女子 １００ｍH 準決勝 (+2.0) 13"99 伊藤　　彩 喜多方 3 大会新

女子 １００ｍH 決勝 (+1.1) 13"80 伊藤　　彩 喜多方 3 大会新

新　　記　　録　　一　　覧
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順
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位
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点

順
　
　
位

福 島 東 6 1 3 6 5 21 1 6 5 3 14 4 35 1
日 大 東 北 1 1 6 5 2 15 8 6 4 3 5 2 20 1 35 2
白 河 旭 2 4 4 5 1 16 6 4.5 5 3 12.5 6 28.5 3
平 工 5 6 4 15 7 2 2 20 6 3 26 4
福 島 商 3 5 5 1 6 20 2 1 1 23 21 5
いわき総合 3 6 5 1 2 2 19 3 19 6
会 津 3 3 5 4 4 19 4 19 7
学 法 石 川 6 6 4 2 18 5 18 8
郡 山 2 6 3 11 12 6 6 8 17 9
小 高 工 2 5 3 10 13 3 2 1 6 13 1 17 10
磐 城 1 1 22 4.5 5 6 15.5 2 16.5 11
安 達 東 1 5 4 3 2 15 3 15 12
勿 来 工 4 6 3 13 10 1 1 23 14 13
磐城桜が丘 4 5 4 1 14 9 14 14
田 村 2 5 6 13 11 13 15
福 島 成 蹊 6 4 2.5 12.5 5 12.5 16
喜 多 方 東 6 6 16 4 4 15 10 17
聖 光 学 院 3 6 9 7 9 18
福 島 西 5 4 9 19
浪 江 4 3 7 14 7 20
福 島 3 4 7 14 7 20
会 津 学 鳳 2 2 1 5 20 2 7 22
大 沼 6 6 8 6 23

橘 6 6 8 6 23
会 津 工 1 5 6 11 6 25
岩 瀬 農 4 2 6 17 6 26
安 積 4 2 6 12 6 26
喜 多 方 1 3 2 6 18 6 28
会 津 農 林 5 5 19 5 29
浪 江 津 島 5 5 14 5 29
福 島 工 4 4 15 4 31
双 葉 4 4 15 4 31
安 達 3 1 4 21 4 33
松 韻 福 島 2.5 1 3.5 18 3.5 34
東日大昌平 3 3 19 3 35
清 陵 情 報 2 2 20 2 36
本 宮 2 2 20 2 36
湯 本 1 1 22 1 38
福 島 高 専 1 1 23 1 38
安 積 黎 明 1 1 23 1 38
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会 津 学 鳳 4 5 1 6 2 3 3 6 4 6 40 1 6 6 8 46 1
郡 山 東 3 6 3 4 5 6 4 31 2 2 33 2

橘 3 5 5 3 16 4 4 1 5 12 21 3
田 村 2 1 6 2 6 3 20 3 20 4
平 商 5 4 9 10 5 2 3 10 3 19 5
磐城桜が丘 2 1 1 4 18 2 5 4 11 2 4 19 6
白 河 旭 4 5 5 14 5 3 3 13 17 7
福 島 成 蹊 4 1 5 15 4 0.5 5 9.5 4 14.5 8
大 沼 5 3 8 12 6 6 8 14 9
磐 城 3 2 5 17 6 6 8 3 14 10

喜 多 方 6 1 6 13 6 13 11

日 大 東 北 5 4 2 2 13 1 13 12

葵 2 5 3 2 12 7 12 13

郡 山 1 6 4 11 8 11 14

小 高 工 1 6 4 11 8 11 14

保 原 6 3 9 5 9 16

若 松 商 2 5 2 9 11 9 17

安 積 黎 明 2 2 15 6 8 18

安 達 東 1 6 1 8 6 8 19

学 法 石 川 3 4 7 13 7 20

清 陵 情 報 4 3 7 7 7 20

福 島 商 5 5 14 1 1 16 6 22

福 島 西 1 4 5 15 0.5 0.5 17 5.5 23

会 津 5 5 11 5 24

相 馬 東 5 5 24

会 津 工 3 3 13 3 26

安 積 1 2 3 19 3 27

福 島 2 2 20 2 28

福 島 東 稜 1 1 21 1 29

安 達 1 1 29
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男子 決　勝　記　録　一　覧　表 総　　務

競技会名 第５６回福島県高等学校体育大会　陸上競技 コード 10071001 主催 福島陸上競技協会
開催期日 平成２２年５月２８日（金）～３１日（月） 会場 開成山陸上競技場 コード 073120 福島県高等学校体育連盟 記録主任

参加
数 記録 氏　　名 記録 氏　　名 記録 氏　　名 記録 氏　　名 記録 氏　　名 記録 氏　　名 記録 氏　　名 記録 氏　　名

１００ｍ 齋藤　　啓 3 高橋　尚寬 3 遠藤　翔矢 2 安斎　　圭 3 星　　智文 3 渡邊　柾徳 3 小針　　直 2 安達　　奨 2
(-0.3) 福島東 平工 勿来工 福島商 会津学鳳 日大東北 白河旭 福島東
２００ｍ 遠藤　翔矢 2 安斎　　圭 3 関内　　瑛 3 岡田　隆侑 3 星　　智文 3 地引凛一郎 3 佐藤　伸哉 2 鶴蒔　亮平 3
(+0.8) 勿来工 福島商 磐城桜が丘 いわき総合 会津学鳳 福島東 福島東 原町

田口　雄大 3 関内　　瑛 3 佐々木恭平 3 遠藤　　岳 2 大木　裕介 2 谷口謙太郎 3 髙野　佑介 2 後藤　貴史 3
平工 磐城桜が丘 岩瀬農 会津 郡山 湯本 磐城 福島

吉田　将平 2 増田　優太 3 若松　　駿 3 渡部　大輝 3 午來　侑飛 3 大場　　悠 3 林崎　拓也 3 虻川　幸輝 2
いわき総合 会津農林 磐城桜が丘 会津 小高工 喜多方 原町 いわき秀英

今井　憲久 3 吉田　将平 2 佐藤　雄大 3 吉川　修司 3 武藤　健太 2 神永よしき 3 伊藤　　亮 2 渡部　大輝 3
学法石川 いわき総合 浪江 福島 田村 いわき総合 学法石川 会津

今井　憲久 3 村越　直希 3 吉川　修司 3 佐藤　雄大 3 近藤　将史 2 近藤星一郎 3 佐藤　和仁 2 武藤　健太 2
学法石川 田村 福島 浪江 いわき総合 日大東北 田村 田村

１１０ｍH 菅原　生人 3 星　　耕平 3 青木　　崚 2 伊藤　要平 3 根本　康行 2 渡辺　裕人 2 永野　秀成 1 阿部　　悟 2
(+0.2) 日大東北 会津 会津 喜多方 白河旭 磐城桜が丘 会津学鳳 本宮

鴻巣　敬太 3 菅野　海斗 3 関根　正博 2 小峰　　淳 2 伊藤　要平 3 田村　英暉 3 品竹　　迅 2 星　　耕平 3
喜多方東 福島商 白河旭 安達 喜多方 磐城 日大東北 会津

加瀬　茂樹 3 吾妻　駿一 3 小針　旭人 2 安齋　嘉章 3 立花　克広 2 紺野　勇樹 3 難波　美彰 3 荒木　和也 3
田村 日大東北 学法石川 福島東 いわき総合 安達 日大東北 帝京安積

峯岸　晃大 3 吉田　充芳 3 管野　智文 2 大賀　祐太 3 小針　聖幸 2 荒井　祐希 2 佐藤　正樹 2 坂本　翔大 3
郡山 小高工 白河旭 小高工 学法石川 会津学鳳 小高工 学法石川

福島東 白河旭 会津 勿来工 日大東北 福島商 安積 清陵情報
安達　　奨 2 小澤　　翼 1 鷲山　　裕 3 佐藤　伸也 2 高木隆太郎 3 菅野　諒祐 3 齋藤　翔太 2 吉田　　俊 3
齋藤　　啓 3 小針　　直 2 青木　　崚 2 遠藤　翔矢 2 渡邊　柾徳 3 安斎　　圭 3 永井　　慧 2 星　　和也 3
地引凛一郎 3 関根　正博 2 星　　耕平 3 白田　昇竜 3 岡部　憲知 3 丹治　徹也 3 渡邉　　明 2 佐藤　史弥 3
佐藤　伸哉 2 好川　賢吾 3 遠藤　　岳 2 今野　正和 3 相原　一誠 1 倉島　龍成 1 河野　眞大 3 八巻　隼人 2

福島商 福島東 平工 郡山 岩瀬農 白河旭 磐城桜が丘 会津
新村　　諒 3 寺内　貴寛 2 大森　敏也 3 石澤　一貴 3 大川　貴弘 3 小針　　直 2 北郷　浩気 3 金子　祥大 3
稲川　暁大 3 齋藤　　啓 3 高橋　尚寬 3 大木　裕介 2 佐々木恭平 3 関根　正博 2 関内　　瑛 3 青木　　崚 2
安斎　　圭 3 佐藤　伸哉 2 木村　充希 3 伊東　隆明 1 横山　宏史 2 河合　貴志 2 渡辺　裕人 2 渡部　大輝 3
菅野　海斗 3 地引凛一郎 3 田口　雄大 3 吉田　拓朗 3 有松　朋哉 3 好川　賢吾 3 若松　　駿 3 遠藤　　岳 2

橋本　大輝 2
阿部　晃大 3 瀧浪　智也 3 渡辺　晃志 3 酒井　大志 1 伊藤　　貴 3 穴沢　光晴 1 佐久間誠也 3 保原

福島東 白河旭 磐城 東日大昌平 本宮 会津工 安達 生方　一真 2
白河旭

齋藤　郁弥 2 菊地　亮太 2 佐久間浩貴 2 桃井　拓也 1 秋元　貴智 2 橋本　昂也 3 遠藤　一矢 3 遊佐　尚弥 2
福島成蹊 白河旭 福島成蹊 松韻福島 福島成蹊 勿来工 福島工 郡山北工

坪井　尭英 3 児山満寿胤 2 齋藤　翔太 2 田中　道寛 1 八巻　隼人 2 髙木　聖人 3 石川　真也 2 長谷部道太 3
郡山 福島東 安積 聖光学院 清陵情報 福島高専 双葉 只見

山下　航平 1 荒川　大樹 3 石川　真也 2 齋藤　容市 3 齋藤　翔太 2 先崎　　京 3 鷲尾　　望 2 吉田　裕栄 2
橘 会津工 双葉 福島東 安積 松韻福島 会津工 磐城

砲丸投 鈴木　駿介 3 吉田　晴也 3 榎本　一馬 2 君島　　綾 1 杉原　大夢 3 吉田　利博 2 米澤　勇人 2 門馬　　慧 2
6.00kg 日大東北 磐城 日大東北 日大東北 平工 安積黎明 会津学鳳 いわき光洋
円盤投 吉田　晴也 3 榎本　一馬 2 氏家　大貴 2 横山　拓人 2 鈴木　駿介 3 武藤　　仁 3 佐藤　悠司 2 樽井　洸亮 2
1.75kg 磐城 日大東北 福島工 小高工 日大東北 安達東 白河実 葵

ハンマー投 齋藤　和樹 3 松山　佳弘 3 武藤　　仁 3 遠藤　英亮 3 門馬　朋宏 3 丹治　徹也 3 長谷川　拳 2 三瓶　和也 3
6.00kg 聖光学院 安達東 安達東 安達東 小高工 福島商 福島工 小高工

赤井　識史 3 今野　将太 2 渡部　健也 3 金平　　大 3 遠藤　英亮 3 横山　拓人 2 片寄　拓也 3 吉田　晴也 3
大沼 浪江津島 喜多方東 白河旭 安達東 小高工 あさか開成 磐城

混成競技 5/28 木村　充希 3 遠藤　　瞭 2 遠藤　英輝 1 金成　雅人 2 室笠　涼介 1 横山　拓人 2 鈴木　正崇 2 小西　圭佑 2
（八種） 5/29 平工 福島西 福島西 平工 会津学鳳 小高工 磐城学芸 会津工

[100m-走幅跳 [11.65(-0.6)-5.89(+0.9) [11.67(-0.6)-5.73(+4.2) [12.01(-0.7)-6.00(+3.3) [11.89(-0.6)-5.53(+3.7) [12.25(-0.6)-5.76(+2.9) [12.05(-0.6)-5.85(+1.9) [12.21(-0.6)-5.59(+2.4) [12.37(-0.7)-5.24(+1.5)
-砲丸投-400m -9.55-52.05 -7.75-52.62 -8.24-54.99 -7.97-54.51 -9.61-58.17 -12.01-58.50 -8.62-59.47 -8.36-57.38
-110mH-やり投 -16.29(-0.6)-36.91 -16.61(-0.6)-40.50 -16.78(+0.3)-36.10 -17.43(-0.6)-41.99 -17.07(-0.6)-29.45 -21.59(+0.3)-53.08 -18.30(-0.6)-42.07 -19.61(+0.3)-30.98
-走高跳-1500m] -1.69-5.01.92] -1.66-4.43.89] -1.75-4.47.41] -1.48-4.55.10] -1.69-4.55.51] -1.54-5.04.51] -1.69-5.06.28] -1.75-5.03.63]

GR…大会新

佐藤　　勇

審 判 長
武田　正志､小山　　稔
星　　保男、松村　賢剛

鈴木　秀勝

種目 日付
第１位 第２位 第３位 第４位 第５位 第６位 第７位 第８位

5/29 48 11.02 11.10 11.12 11.12 11.19 11.28 11.32 11.45

5/31 48 22.17 22.22 22.30 22.32 22.47 22.53 22.66 22.92

４００ｍ 5/28 48 49.55 50.31 50.50 50.59 50.69 50.91 51.21 51.57

2.00.87 2.01.05 2.01.14 2.01.30 2.01.45８００ｍ 5/30 48 1.59.49 1.59.80

１５００ｍ 5/28 48 3.57.84 4.00.27

1.59.85

4.04.58 4.05.68 4.06.06 4.06.24 4.06.52 4.12.07

14.50.54 14.50.96 14.50.96 15.02.35５０００ｍ 5/29 48
GR

14.20.05
14.49.89

46 15.11 15.15 15.18 15.91

14.50.31 14.50.49

15.94 16.15 16.18 16.19

４００ｍH 5/30 48 54.17 55.12

5/31

55.62 55.68 56.12 56.67 56.93 57.13

 9.27.15  9.27.54  9.28.58  9.35.38  9.39.57３０００ｍSC 5/31 48  9.22.99  9.25.19

５０００ｍW 5/29 29 23.48.90 23.50.49

 9.25.25

23.57.41 24.00.77 25.09.18 25.17.88 25.23.60 25.32.47

43.17 43.18 43.24 43.47 43.84４×１００ｍR 5/29 48 42.22 42.75

４×４００ｍR 5/31 48 3.19.16 3.19.87

42.90

3.19.88 3.21.58 3.22.27 3.22.56 3.22.84 3.23.92

1.78 1.78 1.78 1.78 1.75走高跳 5/30 45 1.90 1.81

棒高跳 5/28 30 4.30 4.00

2位 1.81

4.00 3.90 4位 3.90 3.90 3.80 3.70

6.58
(+2.7)

6.55
(+2.1)

6.51
(+4.0)

6.35
(+3.3)

6.29
(+4.8)

走幅跳 5/28 48
6.76

(+1.0)
6.72

(+3.3)

三段跳 5/31 47
13.50
( 0.0)

13.47
(+1.4)

6.69
(+3.0)
13.26
(+1.1)

13.24
(+0.9)

13.23
(+4.4)

13.21
(+0.9)

13.21
(+1.7)

13.01
(+3.1)

5/29 48 14.47 14.40 13.90 13.77 13.32 12.37 11.85 11.76

5/31 48
GR

41.44
38.08 36.58 35.90 35.12 34.91 34.80 33.76

5/28 40 46.09 45.07 44.98 44.36 41.37 41.20 37.91 36.51

やり投 5/30 48 56.22 53.58 51.37 50.79 50.58 48.99 48.46 48.42

15 4649 4579 4468 4157 4108 4089 3972 3722



女子 決　勝　記　録　一　覧　表 総　　務

競技会名 第５６回福島県高等学校体育大会　陸上競技 コード 10071001 主催 福島陸上競技協会
開催期日 平成２２年５月２８日（金）～３１日（月） 会場 開成山陸上競技場 コード 073120 福島県高等学校体育連盟 記録主任

参加
数 記録 氏　　名 記録 氏　　名 記録 氏　　名 記録 氏　　名 記録 氏　　名 記録 氏　　名 記録 氏　　名 記録 氏　　名

１００ｍ 伊藤　　彩 3 藁谷　真子 3 渡部　美来 2 江戸かすみ 3 五十嵐英里 3 安部　遥香 1 田嶋　優香 2 富沢　　悠 2
(+1.6) 喜多方 平商 会津学鳳 郡山東 若松商 福島西 白河旭 双葉翔陽
２００ｍ 江戸かなみ 3 齋藤　衿香 3 藁谷　真子 3 佐久間弘実 2 記野江津子 3 渡部　美来 2 鈴木　茉耶 3 笠原　香奈 3
(+3.0) 郡山東 会津学鳳 平商 郡山東 葵 会津学鳳 東日大昌平 福島成蹊

齋藤　衿香 3 記野江津子 3 長尾江里子 1 佐藤　美優 3 星　　綾翔 3 鈴木　優花 3 長谷部里美 3 富山恵梨香 2
会津学鳳 葵 郡山東 橘 会津学鳳 郡山 白河旭 白河旭

安齋　志保 2 長尾江里子 1 渡部　　綾 3 畑　　晴季 1 佐瀬　智美 3 鈴木　美姫 1 根本　里奈 3 吉田　　栞 1
郡山 郡山東 福島成蹊 磐城 田村 田村 安達 いわき光洋

田村　飛鳥 3 二瓶　美沙 3 太田　遥子 3 遠藤　菜央 3 小枝　里奈 1 古川　知実 2 根本　里奈 3 鈴木　　涼 2
田村 橘 郡山 学法石川 田村 安積 安達 福島

田村　飛鳥 3 二瓶　美沙 3 遠藤　菜央 3 小枝　里奈 1 古川　知実 2 二瓶　優奈 2 黒澤　美咲 3 田村　紗希 1
田村 橘 学法石川 田村 安積 喜多方 田村 いわき総合

１００ｍH 伊藤　　彩 3 手代木郁実 3 安部　遥香 1 佐藤美沙紀 3 中野　茉菜 3 佐藤　理恵 3 志賀あすか 3 風間保奈美 2
(+1.1) 喜多方 若松商 福島西 会津学鳳 磐城桜が丘 小高工 双葉 会津学鳳

佐藤　理恵 3 伊藤　　愛 3 八木沢幸子 3 猪股　愛里 2 五十嵐咲穂 3 髙橋　里依 2 髙橋かな美 2 中野　茉菜 3
小高工 大沼 白河旭 会津学鳳 福島 磐城桜が丘 福島東 磐城桜が丘

塩生　　萌 3 佐藤　愛美 3 髙橋　飛鳥 3 仙浪　怜奈 3 東崎　百恵 3 野地　　渚 2 丹治　　綾 2 小椋亜耶花 2
会津学鳳 福島商 小高工 橘 若松商 福島東稜 双葉 大沼
郡山東 白河旭 会津学鳳 葵 磐城 福島成蹊 磐城桜が丘 小高工

江戸かすみ 3 佐藤　麻葵 3 星　　綾翔 3 坂内　愛花 2 デワンさくら 2 大石　真央 2 佐川　綾美 3 遠藤　綾乃 1
江戸かなみ 3 田嶋　優香 2 佐藤美沙紀 3 八代　愛梨 3 山平　紗代 3 笠原　香奈 3 北野真里奈 3 新妻　　唯 1
阿部利沙子 2 八木沢幸子 3 齋藤　衿香 3 岩澤　美咲 2 佐川　裕香 3 川村　沙貴 3 中野　茉菜 3 堀内　沙紀 3
佐久間弘実 2 長谷部里美 3 渡部　美来 2 記野江津子 3 澤村　朱美 2 八巻由香里 1 鈴木　若菜 2 佐藤　理恵 3

会津学鳳 白河旭 郡山東 大沼 葵 磐城桜が丘 郡山 福島東
大竹今日子 2 富山恵梨香 2 藤島　裕子 3 伊藤　　愛 3 軽木　美紀 3 佐藤　遥香 2 内海沙耶香 3 石井賀奈子 3
渡部　美来 2 長谷部里美 3 橋本　彩加 3 堀金　愛美 3 岩澤　美咲 2 草間　佳美 2 安齋　志保 2 髙橋かな美 2
星　　綾翔 3 近藤　　茜 2 佐久間弘実 2 大久保希美 2 八代　愛梨 3 北野真里奈 3 石山　愛理 3 紺野　涼香 3
齋藤　衿香 3 八木沢幸子 3 長尾江里子 1 小澤　未来 2 記野江津子 3 髙橋　里依 2 鈴木　優花 3 馬場ちえり 1
山平　紗代 3 吉田　茉由 3 福田亜由美 1 平塚　由依 2 坂本　彩夏 2 丹治　志織 2 高野真由樹 2 鈴木　千晴 2

磐城 平商 福島成蹊 会津工 磐城桜が丘 福島西 福島成蹊 白河旭
五十嵐麻央 3 青木　耶恋 3 長谷川絵美 3 班目　沙耶 3 小野寺千明 3 藪内美祐希 2 デワンさくら 2 橋本　彩加 3

会津学鳳 日大東北 橘 白河旭 平商 橘 磐城 郡山東
野田　琴海 3 箱﨑　由佳 2 佐藤　　茜 2 齋藤　愛美 2 有賀真奈美 1 佐久間陽日 3 長谷川優花 2 平松玖里茉 3

保原 磐城桜が丘 日大東北 保原 日大東北 安達東 郡山女大附 会津
佐久間陽日 3 平松玖里茉 3 箱﨑　由佳 2 三浦由香里 2 伊藤あすな 3 野地　美涼 2 大泉　紗彩 3 長谷川優花 2

安達東 会津 磐城桜が丘 平商 日大東北 安達東 福島工 郡山女大附
鈴木　恵美 3 菅野友紀子 2 小林加代子 3 有馬　美里 3 佐藤　真央 2 鍵和田彩香 3 渡辺　永夏 3 本田　　栞 2

大沼 福島成蹊 清陵情報 清陵情報 安積黎明 福島商 平商 会津
混成競技 5/30 安田　早織 3 塙　　梨奈 3 鈴木　若菜 2 佐川　裕香 3 宗像　綾佳 2 菅野　文乃 1 斉藤　　愛 1 菅井　未来 3
（七種） 5/31 安積黎明 相馬東 磐城桜が丘 磐城 郡山東 安達 白河旭 帝京安積

[100mH-走高跳 [17.35(+0.3)-1.43 [16.38(+0.3)-1.34 [19.04(+0.4)-1.34 [17.62(+0.3)-1.49 [17.43(+0.3)-1.31 [19.01(-0.8)-1.40 [18.33(-0.8)-1.37 [19.12(+0.4)-1.28
-砲丸投-200m -8.57-28.93(-2.9) -8.85-27.87(-2.9) -7.43-28.10(-2.9) -6.94-28.32(-2.9) -8.03-29.66(-2.9) -8.65-30.70(-2.1) -7.49-28.76(-2.9) -6.95-30.12(-2.1)
-走幅跳-やり投 -4.44( 0.0)-21.28 -3.98(+0.1)-26.72 -4.71(+0.8)-28.88 -4.73(+1.1)-20.50 -4.62( 0.0)-22.19 -4.35( 0.0)-24.52 -4.25(+0.4)-20.36 -4.50(+1.8)-23.73
-800m] -2.30.55] -2.44.01] -2.29.58] -2.40.28] -2.32.01] -2.43.39] -2.43.25] -2.39.41]

EHF…県高校タイ、GR…大会新 ※決定戦により東北大会出場 *セカンド記録による DNS…欠場

佐藤　　勇

審 判 長
武田　正志､小山　　稔

星　　保男、松村　賢剛

鈴木　秀勝

種目 日付
第１位 第２位 第３位 第４位 第５位 第６位 第７位 第８位

5/29 48
EHF,GR

12.00
12.52 12.62 12.66 12.71 12.74 12.82 12.96

5/31 48 25.35 25.59 25.68 25.79 25.79 25.84

2.19.14

26.23 26.34

４００ｍ 5/28 48 58.14 1.00.23 1.00.66 1.01.51

2.19.54 2.19.58 2.19.59 2.19.60 2.22.79

1.02.03 1.02.44 1.02.55 1.03.89

１５００ｍ 5/29 48 4.31.68 4.42.25

2.19.40８００ｍ 5/31 48 2.17.10

4.44.18 4.44.56 4.45.93 4.46.32 4.50.20 4.51.09

10.13.16 10.16.25 10.16.70 10.20.29３０００ｍ 5/31 48  9.49.81 10.02.41

48
GR

13.80
15.35 15.41 15.68

10.10.91 10.11.94

16.05 16.12 16.14 16.29

４００ｍH 5/30 41 1.04.25 1.05.09

5/31

1.05.26 1.05.59 1.06.14 1.06.92 1.08.24 1.08.71

17.38.69 17.40.72 18.25.74 18.49.72 19.01.23３０００ｍW 5/28 17 16.06.13 16.54.82

４×１００ｍR 5/29 48 48.66 49.61

17.11.80

50.03 50.16 50.36 50.58 51.17 DNS

4.00.61 4.03.26 4.04.38 4.04.69 4.13.64４×４００ｍR 5/31 43 3.55.68 3.59.68

走高跳 5/29 44 1.66 1.54

3.59.78

1.51 1.48 1.48 ※ 1.45 6位 1.45 1.45

5.33
(+1.6)

5.32
(+3.5)

5.25
(+1.6)

* 5.17
(+2.1)

* 5.17
(+1.9)

走幅跳 5/30 48
5.73

(+1.9)
5.61

(+2.0)

砲丸投 5/31 46 11.59 10.98

5.36
(+1.7)

10.88 10.80 10.61 10.31  9.91  9.84

32.14 31.95 31.71 30.18 30.02円盤投 5/29 48 36.93 33.60

やり投 5/28 48 38.76 37.45

33.23

36.73 35.07 33.84 33.62 33.30 32.65

18 3509 3458 3457 3430 3332 3075 3073 2940



奨励種目 決　勝　記　録　一　覧　表 総　　務

競技会名 第５６回福島県高等学校体育大会　陸上競技 コード 10071001 主催 福島陸上競技協会 記録主任

開催期日 平成２２年５月２８日（金）～３１日（月） 会場 開成山陸上競技場 コード 073120 福島県高等学校体育連盟
参加
数 記録 氏　　名 記録 氏　　名 記録 氏　　名 記録 氏　　名 記録 氏　　名 記録 氏　　名 記録 氏　　名 記録 氏　　名

佐藤　征昭 1 森　　巧毅 1 齋藤　将輝 1 大内　佑太 1 渡部　勇人 1 村越　吉倫 1 新田　勝士 1 鈴木　拓也 1
安積 学法石川 小高工 田村 喜多方 白河 磐城 日大東北

福島東 日大東北 福島商 郡山 白河実 清陵情報 四倉 福島
大竹　利幸 1 相原　一誠 1 伊藤　　豪 1 國分　優勝 1 菊池　奨真 1 大木　慎也 1 日高　卓亮 1 齋藤　陽向 1
松本　捷希 1 野原　弘貴 1 倉島　龍成 1 柴原　　祥 1 渡辺　　巧 1 遠藤　恭平 1 志賀　佑也 1 本多　　克 1
菅野　雄大 1 遠藤　　開 1 倉島　翔平 1 木船　真吾 1 山田　高明 1 髙木　芳朗 1 村田　直幸 1 佐藤　　航 1
畠　　昂平 1 植田　真登 1 神田　裕基 1 伊東　隆明 1 近藤　颯斗 1 柏　　大和 1 鈴木　　翔 1 橋本　優汰 1

郡山東 白河旭 磐城 葵 大沼 磐城桜が丘 双葉 福島西
吉田　千紘 1 二平　真実 1 岡田　彩花 1 五十嵐千晶 1 松崎　笑未 1 田中真希子 1 杉澤　愛美 1 八巻　絵里 1
曽我　郁美 1 三輪　美樹 1 芳賀　美波 1 佐藤　澪月 1 宝田　萌子 1 佐藤　眞巳 1 今泉さやか 1 長谷川幸那 1
渡邉　　遥 1 滝田　美佳 1 鈴木　　楓 1 片桐　麻衣 1 高橋　佳美 1 髙玉　有咲 1 根本恵理子 1 花井　千咲 1
長尾江里子 1 石井　　睦 1 阿部　千晃 1 黒森瑛莉子 1 布田　朱里 1 原田素江乃 1 赤沼　亜希 1 島貫　杏南 1
佐藤　浅美 2 我妻あやめ 3 佐藤　千恵 3

帝京安積 光南 光南
DSQ…失格

佐藤　　勇

審 判 長
武田　正志､小山　　稔
星　　保男、松村　賢剛

鈴木　秀勝

種目 日付
第１位 第２位 第３位 第４位 第５位 第６位 第７位 第８位

男子１年
３０００ｍ

5/30 48 8.51.40 8.58.39 9.01.34 9.02.75 9.06.02 9.06.40 9.07.23 9.08.61

男子１年
４×１００ｍR

5/30 44 44.04 44.64 44.98 45.27 45.29 46.35 46.44 DSQ

53.39 54.25 54.77 55.20 55.63
女子１年

４×１００ｍR
5/30 26 51.13 52.31

女子　棒高跳 5/29 3 2.80 2.70

52.49

2.60



福島県高等学校体育大会　陸上競技　優勝校一覧

回 年度 男　　子 女　　子 回 年度 男　　子 女　　子
１ 昭和３０ 福 島 磐 城 女 ５１ 平成１７ 福 島 東 福 島 東
２ ３１ 福 島 福 島 女 ５２ １８ 白 河 旭 福 島 東
３ ３２ 白 河 郡 山 女 ５３ １９ 白 河 旭 日 大 東 北
４ ３３ 白 河 郡 山 女 ５４ ２０ 小 高 工 小 高 工
５ ３４ 白 河 郡 山 女 ５５ ２１ 学 法 石 川 会 津 学 鳳
６ ３５ 白 河 郡 山 女 ５６ ２２ 福 島 東 会 津 学 鳳
７ ３６ 安 積 郡 山 女
８ ３７ 安 積 会 津 女
９ ３８ 田 村 会 津 女

１０ ３９ 安 積 白 河 女
１１ ４０ 福 島 商 若 松 女
１２ ４１ 田 村 白 河 女
１３ ４２ 田 村 白 河 女
１４ ４３ 福 島 郡 山 女
１５ ４４ 福 島 白 河 女
１６ ４５ 福 島 白 河 女
１７ ４６ 安 積 白 河 女
１８ ４７ 会 津 工 白 河 女
１９ ４８ 若 松 商 白 河 女
２０ ４９ 若 松 商 白 河 女
２１ ５０ 磐 城 郡山女大附
２２ ５１ 会 津 若 松 女
２３ ５２ 会 津 郡山女大附
２４ ５３ 平 工 若 松 女
２５ ５４ 福 島 北 若 松 女
２６ ５５ 白 河 内 郷
２７ ５６ 日 大 東 北 郡 山 女
２８ ５７ 安 積 湯 本
２９ ５８ 小 高 工 福 島 西 女
３０ ５９ 会 津 福 島 西 女
３１ ６０ 日 大 東 北 内 郷
３２ ６１ 会 津 郡 山 女
３３ ６２ 福 島 東 相 馬 女
３４ ６３ 会 津 会 津 女
３５ 平成　１ 小 高 工 郡山女大附
３６ ２ 小 高 工 若 松 女
３７ ３ 会 津 工 福 島 西 女
３８ ４ 福 島 東 若 松 女
３９ ５ 小 高 工 若 松 女
４０ ６ 小 高 工 小 高 工
４１ ７ 田 村 若 松 女
４２ ８ 日 大 東 北 若 松 女
４３ ９ 福 島 東 若 松 女
４４ １０ 福 島 東 若 松 女
４５ １１ 会 津 若 松 女
４６ １２ 会 津 若 松 女
４７ １３ 福 島 東 日 大 東 北
４８ １４ 会 津 湯 本
４９ １５ 磐 城 田 村
５０ １６ 郡 山 北 工 湯 本



優勝者 平成２２年５月２８日(金)～３１日(月) 開成山陸上競技場　
種　目  記　録 氏名・学年 所　属 備考 大会記録 氏　名 所　属 年度

[男子]
１００ｍ 11"02 齋藤　　啓 3 福島東 -0.3 10"58 宮田　貴志 郡山 1997
２００ｍ 22"17 遠藤　翔矢 2 勿来工 +0.8 21"40 五十嵐幸一 会津 1986
４００ｍ 49"55 田口　雄大 3 平工 47"51 高橋  弘樹 小高工 1995
８００ｍ 1'59"49 吉田　将平 2 いわき総合 1'52"14 佐藤　修一 田村 1994

１５００ｍ 3'57"84 今井　憲久 3 学法石川 3'50"47 小川　博之 田村 1996
５０００ｍ 14'20"05 今井　憲久 3 学法石川 大会新 14'25"11 今井　正人 原町 2002
１１０ｍＨ 15"11 菅原　生人 3 日大東北 +0.2 14"99 佐藤　　崇 福島東 1996
４００ｍＨ 54"17 鴻巣　敬太 3 喜多方東 52"28 記野　友晴 会津学鳳 2007

３０００ｍＳＣ 9'22"99 加瀬　茂樹 3 田村 9'04"7 榊枝　広光 日大東北 1995
５０００ｍＷ 23'48"90 峯岸　晃大 3 郡山 21'52"70 松崎　彰徳 光南 1999

４×１００ｍＲ 42"22 安達　　奨 2 福島東 41"68 小野　　悟 白河旭 1999
齋藤　　啓 3 石井　秀明
地引凛一郎 3 小室　大輔
佐藤　伸哉 2 石川　隆正

４×４００ｍＲ 3'16"64 菊池　雄大 磐城 1999
佐藤　隆光
四家　直人
志賀　亮成

走高跳 1m90 阿部　晃大 3 福島東 2m08 佐藤　庸平 白河旭 2006
棒高跳 4m30 齋藤　郁弥 2 福島成蹊 5m05 菅野　卓弥 郡山北工 1996
走幅跳 6m76 坪井　尭英 3 郡山 +1.0 7m42 渡邉　真樹 郡山 2001
三段跳 14m98 渡邉　真樹 郡山 2001
砲丸投 14m47 鈴木　駿介 3 日大東北 15m59 齋藤　恭一 保原 2008
円盤投 41m44 吉田　晴也 3 磐城 大会新 40m95 玄葉　裕樹 日大東北 2009

ハンマー投 46m09 齋藤　和樹 3 聖光学院 53m84 坂本　宏樹 双葉 2008
やり投 56m22 赤井　識史 3 大沼 67m93 金子佑太朗 会津 2007

八種競技 4649点 木村　充希 3 平工 4905点 和田　佑貴 会津工 2007
[11"65(-0.6)-5m89(+0.9)- 9m55-52"05 [12"11-6m07-10m23-52"58
  -16"29(-0.6)-36m91-1m69-5'01"92] -16"74-46m39-1m81-4'44"59]

(奨励種目)
１年　３０００ｍ 8'51"40 佐藤　征昭 1 安積 8'47"67 菊池　敦郎 原町 2003
1年4×100mR 44"04 大竹　利幸 1 福島東 43"62 大須賀大輔 郡山北工 2002

松本　捷希 1 上田　和弥
菅野　雄大 1 橋村　直樹
畠　　昂平 1 小島　　怜

[女子]
１００ｍ 12"00 伊藤　　彩 3 喜多方 +1.6県高ﾀｲ､大会新 12"04 川口　夢加 福島東 2005
２００ｍ 25"35 江戸かなみ 3 郡山東 +3.0 24"59 丹野　麻美 郡山東 2003
４００ｍ 58"14 齋藤　衿香 3 会津学鳳 55"53 丹野　麻美 郡山東 2003
８００ｍ 2'17"10 安齋　志保 2 郡山 2'10"42 鈴木　紗穂 田村 2003

１５００ｍ 4'31"68 田村　飛鳥 3 田村 4'28"95 中島いづみ 田村 2008
３０００ｍ 9'49"81 田村　飛鳥 3 田村 9'22"4 菅野　勝子 田村 1998
１００ｍＨ 13"80 伊藤　　彩 3 喜多方 +1.1大会新 14"44 國分　優佳 福島東 2005
４００ｍＨ 1'04"25 佐藤　理恵 3 小高工 1'01"04 舟山　萌美 橘 2005

３０００ｍＷ 16'06"13 塩生　　萌 3 会津学鳳 13'51"89 佐久間若菜 郡山商 2005
４×１００ｍＲ 48"66 江戸かすみ 3 郡山東 47"32 平子　　恵 日大東北 2007

江戸かなみ 3 佐藤有希恵
阿部利沙子 2 村上　幸恵
佐久間弘実 2 正木友佳子

４×４００ｍＲ 3'51"01 中川　　咲 会津学鳳 2009
五十嵐麻央
齋藤　衿香
武石この実

走高跳 1m66 山平　紗代 3 磐城 1m71 渡部めぐみ 郡山女大附 1990
走幅跳 5m73 五十嵐麻央 3 会津学鳳 +1.9 6m00 花田芙美子 小高工 1996
砲丸投 11m59 野田　琴海 3 保原 13m65 山野辺　薫 湯本 2004
円盤投 36m93 佐久間陽日 3 安達東 42m84 池田　理恵 原町 1996
やり投 38m76 鈴木　恵美 3 大沼 46m28 田中あずさ 坂下 2007

七種競技 4076点 佐藤有佳里 湯本 2004
[16"65-1m38-9m19-27"39

-5m28-35m43-2'39"87]
(奨励種目)

棒高跳 2m80 佐藤　浅美 2 帝京安積 3m20 渡邉　佳夏 福島東 2004
1年4×100mR 51"13 吉田　千紘 1 郡山東 49"75 佐藤有希恵 日大東北 2005

曽我　郁美 1 宮下　真衣
渡邉　　遥 1 平子　　恵
長尾江里子 1 村上　幸恵

第５６回福島県高等学校体育大会　陸上競技
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